
Život Hradec Králové, o.p.s. 
CENÍK ZÁKLADNÍCH ÚKONŮ PEČOVATELSKÉ 

SLUŽBY  PLATNÝ OD 1. 1. 2019  

V souladu se zákonem č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, ve znění pozdějších předpisů  
a prováděcí vyhlášky č. 505/2006 Sb., ve znění pozdějších předpisů stanovujeme ceny služby v níže 
uvedených základních úkonech takto: 
1. POMOC PŘI ZVLÁDÁNÍ BĚŽNÝCH ÚKONŮ O VLASTNÍ OSOBU  
 

a) POMOC A PODPORA PŘI PODÁNÍ JÍDLA A PITÍ 
b) POMOC PŘI OBLÉKÁNÍ A SVLÉKÁNÍ včetně speciálních pomůcek 
c) POMOC PŘI PROSTOROVÉ ORIENTACI, samostatném pohybu ve vnitřním prostoru 
d) POMOC PŘI PŘESUNU NA LŮŽKO NEBO VOZÍK       

 
1 hodina služby poskytnutá uživateli ve výše uvedených úkonech    128,- Kč         

  
2. POMOC PŘI OSOBNÍ HYGIENĚ NEBO POSKYTNUTÍ PODMÍNEK PRO OSOBNÍ HYGIENU  
 

a) POMOC PŘI ÚKONECH OSOBNÍ HYGIENY 
b) POMOC PŘI ZÁKLADNÍ PÉČI O VLASY A NEHTY 
c) POMOC PŘI POUŽITÍ WC 
  

1 hodina služby poskytnutá uživateli ve výše uvedených úkonech    128,- Kč 
 

3. POSKYTNUTÍ STRAVY NEBO POMOC PŘI ZAJIŠTĚNÍ STRAVY  
 

a) ZAJIŠTĚNÍ STRAVY odpovídající věku, zásadám racionální výživy a potřebám dietního stravování 
b) POMOC PŘI PŘÍPRAVĚ JÍDLA A PITÍ 
c) PŘÍPRAVA A PODÁNÍ JÍDLA A PITÍ 

 

1 hodina služby poskytnutá uživateli ve výše uvedených úkonech    128,- Kč 
 
d) DOVOZ NEBO DONÁŠKA JÍDLA (za jeden oběd)      15,- Kč     
 

4. POMOC PŘI ZAJIŠTĚNÍ CHODU DOMÁCNOSTI 
 

a) BĚŽNÝ ÚKLID A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI 
b) ÚDRŽBA DOMÁCÍCH SPOTŘEBIČŮ 
c) DONÁŠKA VODY 
d) TOPENÍ V KAMNECH včetně donášky a přípravy topiva, údržba topných zařízení 
e) BĚŽNÉ NÁKUPY A POCHŮZKY 
 

1 hodina služby poskytnutá uživateli ve výše uvedených úkonech    128,- Kč 
f) VELKÝ NÁKUP (cena za jeden nákup)  

(např. týdenní nákup potravin, nákup ošacení a nezbytného vybavení domácnosti) 115,-Kč  
 

g) PRANÍ A ŽEHLENÍ OSOBNÍHO, LOŽNÍHO PRÁDLA, POPŘÍPADĚ JEHO DROBNÉ 
OPRAVY 

 

Praní a žehlení prádla v prádelně poskytovatele         70,- Kč/1 kg 
Pouze žehlení prádla v prádelně poskytovatele        40,- Kč/1 kg 
Praní a žehlení prádla v domácnosti uživatele         32,- Kč/1 kg 
Pouze žehlení prádla v domácnosti uživatele        32,- Kč/1 kg 
 
h) POMOC PŘI ZAJIŠTĚNÍ VELKÉHO ÚKLIDU DOMÁCNOSTI  

(sezónního úklidu, úklidu po malování, mytí oken, úklid společných prostor domu) 
 

1 hodina služby poskytnutá uživateli ve výše uvedených úkonech    128,- Kč 
 

5. ZPROSTŘEDKOVÁNÍ KONTAKTU SE SPOLEČENSKÝM PROSTŘEDÍM 
a)   DOPROVÁZENÍ DOSPĚLÝCH do školy, školského zařízení, zaměstnání, k lékaři, na orgány veřejné moci  

a instituce poskytující veřejné služby A DOPROVÁZENÍ ZPĚT 
1 hodina služby poskytnutá uživateli ve výše uvedených úkonech    128,- Kč 

 
Základní poradenství u všech poskytovaných služeb je ZDARMA! 

 
Telefonní kontakt: 495 514 344, 604 204 245 (sociální pracovník 1), 733 387 859 (sociální 
pracovník 2),  733 322 992 (vedoucí projektu) 
 

 


